
CASAL AVENTURA’T – TRIBIKECAMPS 
 

 



PRESENTACIÓ I MOTIVACIÓ DEL PROJECTE 
 

Des de Tribikecamps entenem el lleure com un fet educatiu integral i 
pensem que la naturalesa i el medi ambient tenen una gran importància 
en el bon desenvolupament del futur dels infants. És per aquest motiu, 
que volem oferir un casal que posi la natura i els esports d’aire lliure en 
el centre de les activitats del casal. 
 

El casal AVENTURA’T posa en el nucli de les activitats del casal la 
naturalesa. Els infants es relacionaran amb l’entorn natural de Sant 
Gregori a través de diferents esports, així com des de la ciència i des 
de l’acció comunitària en el municipi, creant un vincle entre el 
creixement personal i comunitari. 
 

 

TIPUS D’ACTIVITATS 
 

- Activitats de muntanya i de contacte amb la natura 

- Jocs lúdics 

- Tallers diversos 
- Piscina 

- Activitats per afavorir l’autonomia i el desenvolupament personal a 
partir de noves vivències. 
  
Ciclisme, Trail running, Gimcana, Orientació, Piscina, Taller de 
pintura i molt més! 
  

HORARI 
 

8:00h - 8:45h Acollida 

8:45 – 9:00h Bon dia (servei d’acollida gratuït) 
9:00 – 13:30h Activitats 

13:30 – 15:00h Menjador 
  
  



EDATS 
 

Edats entre 5 i 15 anys. Grups segons edat i nivell. 
 

CALENDARI 
 

4 setmanes: de l’1 de juliol al 26 de juliol 
 

Setmana 1:  01 - 05 de juliol 
Setmana 2:  08 - 12 de juliol 
Setmana 3:  15 - 19 de juliol 
Setmana 4:  22 - 26 de juliol 
 
 

OBJECTIUS GENERALS I ESPECÍFICS 
 

● Aprendre a gaudir de la naturalesa mentre ho passem bé i enfortim 
les relacions interpersonals, tot en un entorn segur. 
● Fomentar els valors: amistat, respecte, col·laboració, hàbits de treball 
i enfortiment de l’autoestima. 
 

➔ Fomentar el desenvolupament integral de la persona mitjançant la 

pràctica esportiva. 

➔ Fomentar les relacions socials i interpersonals mitjançant 

activitats en equip. 

➔ Despertar l’interès dels infants per la ciència i l’acció comunitària. 

 

En el casal AVENTURA’T la bicicleta tindrà un paper importat, ja que 
considerem és una eina molt útil en el desenvolupament de les 
persones. Ara bé, no calen coneixements previs en ciclisme, ens 
adaptem als diferents nivells. 
 
Es pretén que els nens i nenes vegin la bicicleta com: 
 

- Una font de diversió i moltíssimes aventures. 
- Un vehicle de transport, generador d’una major autonomia. 
- Una forma d’estar en contacte amb la naturalesa, descobrir 

l’entorn i aprendre a orientar-se. 
- Una eina que cal cuidar per a què funcioni. 
- Una manera per aprendre a gestionar el risc, fomentant la 

responsabilitat. 

 



PREUS 

 
Els alumnes de les escoles extraescolars de Tribikecamps i els 2ns 
germans/es es beneficien del següent descompte: 
 

PREUS NOUS 
PARTICIPANTS 

ALUMNES 
TRIBIKECAMPS / 2N 
GERMÀ/NA 

1 setmana   100€  95€ 

2 setmanes  190€  185€ 

3 setmanes  260€  250€ 

4 setmanes  320€  310€ 

 

Acollida 8:00 - 8:45h 12€ a la setmana 

Acollida dia esporàdic: 5€ 
Dinar carmanyola setmana sencera: 25€ 

Dinar carmanyola dia esporàdic: 8€ 
 
El preu inclou: 

- Samarreta del casal 
- Assegurança mèdica 
- Entrada a les activitats externes 


